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LE NOSTRE INIZIATIVE: CHEF PER UNA NOTTE
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Lezioni di Chef: sapere
tutto sul caffe none
mai stato cosi facile

11 14 novembre prima serata:
protagonisti Beppe Maffioli
e Paolo Uberti di Trismoka

Trismoka per la «Milano
latte art challenge»

La competizione

mL'artein unatazza. O meglio:
in un cappuccino.

Lapreparazione creativa del-
labevandaregina dellacolazio-
ne & oggi unavera e propriaar-
te che riunisce numeresiinter-
preti in tutto il mondo.

Per fissare lo standard ai pitt
altilivelli, Trismoka haideato e
organizzato una competizione
internazionale conimiglioriar-
tisti al mondo di Latte Art.

Nello spazio Trismoka di
Host Milano, fiera internazio-

nale dell’ospitalita, 14 baristi si
sfidano in 9 differenti discipli-
ne dal crescente livello di diffi-
colta. Dalle forme semplici e
tradizionali fino alle figure e
tecniche pil1 complesse.

Un testa testa per aggiudicar-
siil titolo di campione del mon-
do.

«Quella in programma il 21,
22 e 23 ottobre a Milano &il se-
condo evento organizzato da
Trismoka - spiegail patronPao-
lo Uberti - dopo il grande suc-
cesso dell’esordio un'azienda
bresciana come Trismoka & sta-
taingradodi concentrareil me-
glio della Latte Art all'interno

diuneventodirespiro interna-
zionalex.

Una grande conferma per
I'azienda di Paratico che in un
contesto simile diventa punto
di riferimento del mercato sia
come produttrice diun espres-
sodieccellenzasianellasuave-
ste di scuola di formazione.

«Concentrare in un solo luo-
gol'eccellenza della Latte Art &
un'impresa che ha perb unari-
caduta notevole a livello di
pubblico» dice ancora Uberti.
Lasfida che daraluogo al cam-
pione del mondo avra come
giudici Chiara Bergonzi, bari-
sta, trainer e Latte Art specia-
list cosi come il collega Chris
Loukakis. Accanto a loro Luca
Ventriglia, giudice internazio-
nale Scae Whe. Maggiori infor-
mazioni su www.milanolatte-
artchallenge.com. #/

Esserci

m Una ricetta in cambio di
una lezione di cucina.

B questal'imperdibile possi-
bilita offerta quest’anno co-
menovita assolutadella quin-
ta edizione di «Chef per una
notte» a quaranta iscritti, al-
meno con unaricetta, al porta-
le del gusto (www.gusto.gior-
naledibrescia.it).

La data da cerchiare sul ca-
lendario & martedi 14 novem-
bre alle 20, sera d’esordio per
le lezioni di Chef.

Per aggiudicarsi il proprio
poste davanti al bancone del-
la Cast Alimenti, la scuola di
cucina di via Serenissima, ba-
sterd poi «prenotarsi», sem-
pre attraverso il sito, fino ad
esaurimento posti, E no, non

c’e nulla da pagare. Spiegata
ladinamica, entriamo nel det-
taglio della prima lezione che
vedra protagonisti lo chef del
Carlo Magno e gia docente di
Cast Alimenti Beppe Maffioli
e il patron di Trismoka, Paolo
Uberti. Materiadistudio e pra-

«ladifferenza tra Arabicae Ro-
busta, nonsolo alivellodi per-
centuali di caffeina presente,
ma anche in bocca: quale gu-
stosprigionano e perché» con-
clude Uberti.

Un'opportunita, quelladel-
laprimaserata, nonsolo difa-
reil pieno di contenuti pit1 teo-
rici, ma anche e soprattutto
pratici.

Paolo Uberti, infatti, passe-
12 il testimone allo chef Maf-
fioli che mostrera in una serie
di piatti come meglio impiega-
re questa preziosa e versatile

tica sara il caffe. materia prima.

A Uberti il compito di intro- «Si trattera di ricette che mi
durre gliallievial- permetteranno  di
la conoscenza Unaricetta spiegarele tecniche
dellamateria pri- per una lezione base per spiegare e
ma. di cucina: 40 Imostrare come ven-

«Quello che ho i 1i di ibili gono lavorati i pro-
inmente @ meta- | POS 's_pon . dotti - dice Beppe
foricamente un in Cast Alimenti  Maffioli -. E eviden-

viaggio nel tem-
po e nello spazio. Ci trovere-
mo in una piantagione di caf-
feedali arriveremo a scoprire
ea conoscere la differenza tra
unbuon caffé e un cattivo caf-
fe» spiega Uberti.
Interessante sard scoprire

te che saranno piat-
tireplicabili e fattibili per dare
la possibilitd ai partecipanti
di rimettersi alla prova anche
a casa proprias.
A fine serata poi ci sara la
possibilita di assaggiare e
quindi testare quanto visto. //
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