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di Renato Andreolassi

Larte di preparare un espresso
Studenti in gara a Golositalia

Dal 23 al 25 febbraio a Montichiari (Bs) € in programma la 162 edizione del Trofeo
Trismoka Challenge. Al banco, 12 ragazzi degli istituti alberghieri di Milano,
Bergamo e Brescia.

ara una bella sfida allinsegna di una delle bevande piu amate dagli italiani: il caffe. A
Montichiari, nellambito di Golesitalia dal 23 al 25 febbraio, si tiene la 162 edizione del

399€'

Trofeo Trismoka Challenge 2020. Grazie all'impegno e alla passione di Paolo Uberti, per tre al kg €9,98

giorni si sfideranno 12 studenti di 4 Istituti alberghieri di Brescia, Bergamo e Milano.
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A Montichiari si sfideranno 12 studenti
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«Ci sono sempre pil scuole che vogliono partecipare al Trofeo - dice Uberti - Le selezioni sono
rigorose. Ricerchiamo qualita e talento vero. Chi passa da Montichiari diventa un campione in
guesto campo». | 12 ragazzi e ragazze - tuttifrai 15 e1 18 anni - porteranno le loro competenze e le
loro creazioni al pubblico e alla giuria: in 15 minuti dovranno preparare 4 espressi, 4 cappuccinie 4
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bevande personalizzate a base di miscele di altissima qualita. Una prova importante che deve

dimostrare la maestria del barista nell'estrarre a regola d'arte il gusto e I'aroma di un espresso.
Servono insomma passione, conoscenza, amore e dedizione per il magico chicco.

«La Torrefazione di Paraticc € da sempre attenta alla formazione e alla diffusione della cultura del
caffé. Ogni espresso - conclude Uberti - deve essere eseguito a regola d'arte. La voglia di crescere e
di migliorare € |a cifra significativa dell'attivita di Trismoka a favore della formazione giovaniles.
Perche, come diceva Giuseppe Verdi, *ll caffe & il balsamo del cuore e dello spirita’. A tutte le eta.

Per informazioni: www.golositalia.it
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ABBOMNATI ALLA RIVISTA

RESTA SEMPRE AGGIORNATO!
Iscriviti alle newsletter guotidiane e ricevile direttamente su WhatsApp
Ricevi in tempo reale le principali notizie del giorno su Telegram
Iscriviti alle newsletter settimanali inviate via mail

‘Italia 2 Tavola & da sempre.in prima linea per garantire uninformaziane libera e aggiornamenti puntuali sul mondo
delfenogastronomia e del turismo, promuovendo ia conoscenza di tutti | suci profagonisti attraverso ['utilizzo dei diversi media
disponibili®
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CAFFE COFFEE STUDENTI CONTEST GOLOSITALIA BRESCIA BERGAMO

ISTITUTI ALBERGHIER] MILAND MONTICHIAR] CAPPUCCING ESPRESSO
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Una tazzina di caffé solidale
per rendere il mondo migliore

Movita e tradizione _—
Levoluzione del mondo del caffe

Golositalia alla 92 edizione
Luniverso f&b a Montichiari

Il caffé, una carica di energia
ma anche un buon lassativo

Golositalia, quasi 40mila presenze
Spiccano i giovani e la qualita

In crisi anche lo sireet food
A marzo perdite per 200 milioni

Fase 2, rebus per pub e cockiail bar
Quale futuro li attende?

M-Use, efichetta glitterata
e bottiglia di design riutilizzabile

Per i locali un'altra quarantena
Un Maggio per tracciare la via
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