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LE NOSTRE INIZIATIVE: STRABAR

A CURA DI NUMERICA

icol e in semifinale
con lei il quadro
e tutto al femminile

La 3lenne bergamasca
si & imposta sul 20enne
milanese Mauro Aranci
gia dalla Strapressure

Su Teletutto

= Futurorosa per StraBar. Nel-
T'ultimo quarto difinale, anda-
to in onda ieri sera su Teletut-
to, a trionfare é stata Nicol Fu-
magalli, 31 anni, da Almé in
provincia di Bergamo, che ha
avuto la meglio sul collega
MauroAranci, 20 anni, da Cor-
mano (Milano). Sono quindi
tutte donne le semifinaliste
della quinta edizione del no-
stro format dedicato ai baristi:
nelle prossime due settimane
Nicol se la giochera con Nadia
Giacomelli, 55 anni di Palazzo-
lo, Mariacristina Scaglia, 26 an-
ni da Manerbio, e Martina De
Martino, 26 anni da Castel Gof-
fredo (Mantova).

sionalita. Ma, lavagnette alla
mano, vince Nicol per 16 punti
a 8, un distacco che il giovane
collega non riuscira piu a col-
mare.

La gara. Nicol, infatti, non si
monta la testa, ma prosegue
con una gara pulita ed elegan-
te, forte deisuoi diciassette an-
nidiesperienzanelmondo del-
la caffetteria. Nella Strafantasy
utilizza la miscela Miss Moka
per realizzare una bevanda
analcolica. «H la prima volta
nellastoria di questo program-
ma» sottolinea Maddalena Da-
mini, direttore artistico di Tele-
tutto e Radio Bresciasette. «Mi
piacel'idea chela possano be-
re tutti» chiarisce la concorren-
te, che mixa il caffée con scirop-

po al cardamo-

La sfida di ierise- Per la prima mo, due gocce di
ra, dalla sede di Tri- yglta é stato bitter al cioccola-
smoka a Pa:g!ico_c preparato to e acqua tonica.
condorta da Giorgio i Mauro, invece,
; } . un cocktail
Zanetti, ha sovverti- analcolico: propone un Ne-
to tutti i pronostici : groni, utilizzan-
in una sola prova. «Volevo.fosse do il caffe come
Mauro, che lavora Per tutti» acqua aromatiz-

come cameriere in

un ristorante in centro a Mila-
no, era il super favorito. «Lo
SCOIS0anno - aveva annuncia-
to il patron di Trismoka Paolo
Uberti - ha vinto il Trismoka
Challenge». «Vincere ¢ diffici-
le, confermarsi ancora di pit»
commenta quindiil campione
di pallavolo Alberto Cisolla,
collegadigiuria, e mai previsio-
ne fu pitiazzeccata. Nella Stra-
pressure Mauro prepara sol-
tanto due espressi macchiati
in tre minuti, controisette ser-
vitida Nicol. «Ho fatto dei caffé
che non erano all'altezza» si
scusail20enne e Ubertisi com-
plimenta con lui per la profes-

zata per diluire
vermut, gin e Campari. La pro-
va si chiude con un pareggio:
16 punti per entrambi, che tut-
tavianonsmuovono la classifi-
ca. Nicol resta saldamente da-
vanti anche nella Stramistery:
in tre minuti i due baristi pre-
parano due espressi, un cap-
puccino e due marocchini,
«mala crema dilatte di Nicol &
migliore» assicuraAndrea Bar-
tolozzi, direttore generale di
Centrale del Latte. Con un di-
vario di 12 punt (50 a 38) la
3lenne bergamasca stacca
quindi l'ultimo pass per le se-

mifinali. 7/
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Passa il turno. La bergamasca Nicol Fumagalli

Non solo in tazza. Tra le prove anche la preparazione di un cocktail

LA SFIDA CAFFE
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«Al banco o in campo
bisogna gestire
stress e tensione»

L'intervista

m Piiichel’aspetto tecnico, Al-
berto Cisolla valutala capacita
digovernare lo stress. Perché,
anche se ora gestisce insieme
alla moglie un ristorante a Sa-
10,1asuaindole & sempre quel-
la dello sportivo. Per la prima
volta al banco della giuria di
StraBar, il campione di palla-
volo sembra integrarsi appie-
no nel quartetto, puntata do-
popuntata. «I miei colleghidel
martedi sera sono davvero tre
macchiette, in senso buono
ovviamente - commenta Cisol-
la -. Mi hanno accolto nel mi-
gliore deimodi, e mi hanno da-
to tutte le indicazioni del caso.
E un’esperienza che mi sta di-
vertendo moltor. «[ veriesper-
tisone loro - prosegue il cam-
pione -, io cerco di portare la
miaesperienzadisportivo, va-
luto la gestione dello stress e
della tensione, e ci sono alcu-
ne prove molto stimolanti da

In giuria. Alberto Cisolla

questo punto di vista». Cisolla
nonsisottraeaidivertentisipa-
rietti tra giudici, ma prende
molto sul serio il suo ruolo. «I
concorrenti sono dei profes-
sionisti - chiarisce -, ci tengo-
no alla competizione, quindi
credo sia giusto dare un giudi-
zio il pil1 oggettivo possibile».
E, oggettivamente parlando, ri-
farestilafinale delle Olimpiadi
o il primo Ferragosto da risto-
ratore? «Probabilmente - ri-
sponderidendo - & statameno
impegnativa la finale delle
Olimpiadi». // FRA.RO
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Aderisci al progetto

www.trismoka.it/missmoka/

Diventa un bar
MiisS Moka

Miss Moka & lo Specialty Coffee
prodotto da Trismoka per
supportare le donne coltivatrici
di caffé nel sud del mondo.
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